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L’Eclat du Jour est un journal ouvert et collaboratif. Ainsi, si tu souhaites
poster un texte, une idée, une production, n’hésite pas a nous le faire savoir !




« Les réves donnent du travail. », Paolo Coelho

Y,
D’ou vient le mot « travail » ? SN
G(/+ 070/.
Le mot « travail » vient du latin %, \5‘%
« tripalium » qui était un... instrument %,/ Cs,
de torture ! Oui, vous avez bien Iu : A N
c’est un instrument de torture a trois %

pieds ! Ce terme désignait une tache
ou un effort pénible. Heureusement, a
notre époque, le travail est certes,
parfois peu agréable, mais pas jusqu’a
la torture !

Les métiers oubliés

Réveilleur :

Avant , les travailleurs se réveillaient grace a
des personnes qu’on appelait « réveilleurs » .
Le réveilleur devait tirer du sommeil les
travailleurs pour qu’ils ne soient pas en retard
a leur travail. Il pouvait utiliser ce qu’il voulait
pour réveiller les travailleurs : cailloux, cris,
batons, sifflets.

Laurynn

La féte du travail et son muguet
Attrapeur de rats

Le 1er mai 1560, le roi Charles IX se serait vu offrir un brin Les attrapeurs de rats devaient contrdler les
de muguet lors d’une visite dans le Dauphiné. Il aurait populations de rats, ils s’exposaient a de
tellement apprécié le geste qu’il aurait décidé de reprendre grands risques de morsures et d’infections
cette idée pour offrir, chaque printemps, un brin de
muguet aux dames de la cour, comme un porte-bonheur. Loueuse de sangsue

R R _ Il y’a longtemps les sangsues étaient tres
La féte du Travail, le Premier mai, la féte des travailleurs ou utilisées en médecines et dans les
Journée Internationale des Travailleurs ou encore Journée pharmacies. Pour les attraper, les loueuses
Internationale de Lutte pour les droits des travailleuses et attendaient les pieds dans la Seine que les
travailleurs, est un jour férié annuel célébrant sangsues s’y accrochent.
les conquétes sociales des travailleurs.
Elle trouve son origine dans les combats sociaux, pour Marchande d’arlequins
la journée de huit heures. Le 1er mai 1890, des ouvriers Les marchandes d’arlequins sont les
défilent dans les rues pour obtenir le droit a ne pas ancatres des restos du cceur. Les
dépasser cette charge horaire, un triangle rouge marchandes
épinglé a leur boutonniere, symbole de leurs d'arlequins
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commun, Si ce n’est leur des grands
date ! restaurants
Lou pour préparer
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qu’elles

revendaient pour
peu cher aux plus
démunis. Ces
préparations étaient
les seules parades a
la misere.

Quand j’étais petit.e., je révais de devenir... Malou

Enquéte réalisée par Lou ou Malou

Facteur, Eboueur, Sauveteur, Camionneur, Coiffeuse, Chanteuse, Toiletteur canin, Footballeuse
pro, Militaire dans I’Armée de I’air, Esthéticienne, Astronome, Juge des enfants, Commentateur de
foot, Vétérinaire, Cuisiniere, Testeur, Ninja, Agent Secret, Avocate, Dompteur de tigres, Officier de
police, Marin-peintre



Le site de ’ONISEP

L'Office National d'Information Sur les
Enseignements et les Professions propose un
site internet tres complet, si tu as des recherches
a faire a propos d'un métier, d'une formation,
d'une poursuite d'études...

Tous les établissements scolaires, tous les
centres de formation des apprentis, toutes les
universités y sont recensées !

Tu peux aussi découvrir des fiches-métiers tres
précises qui présentent la profession, la
formation nécessaire pour exercer, |'estimation
salariale.

Depuis quelques mois, tous les éléves ont un
compte personnel sur se site. Pour s'y
connecter, il suffit d'y entrer le nom de ton
établissement, ton nom et ton prénom. Toutes
les recherches que tu y effectueras seront
enregistrées et valorisées dans ton Parcours
Avenir, jusqu'en classe de terminale !

Micro-trottoir : Les
actions menées pour le
Parcours Avenir, au
colléege...

« |l'y a pas mal d’activités, mais pour ceux
qui ne savent pas ou aller, ce n’est pas
suffisant. »

« On nous demande de faire des choix,
trés tot ! »

3k onisep

Les meétiers présents au
college

1- AED

Je m'appelle Océane, je suis AED
(Assistante d'Education) depuis
septembre 2024. Mon métier
consiste a assister la CPE,
quotidiennement. Je dois assurer
la surveillance dans la cour, en
perm, au self... Je gere les
absences et les retards. Je dois
aussi gérer les conflits.

Les travaux administratifs sont
divers et variés. Pour exercer ce
métier, il faut étre une personne de
confiance. A l'origine, je me suis
tournée vers cet emploi pour finir
mes études et profiter du temps
libre qu'il me laissait. J'aime
travailler avec mon équipe et les
éléves me font beaucoup rire. Les
difficultés de ce métiers reposent
sur le fait de devoir gérer quelques
parents qui ne sont pas toujours
trés agréables et devoir répéter
plusieurs fois les mémes choses
aux éleves.

Propos recueillis par Lou et Malou

L’info sur les métiers
et les formations

2- Agent d’accueil avec Sophie
Palmier

Interviews réalisées par Emmie et
Lise

En quoi consiste votre métier ?

Je gere le standard, le portail,
I’ouverture, j'accueille les gens
quand ils arrivent, et puis aprés,
j’ai principalement de
I’administratif.

Pourquoi avez-vous choisi ce
meétier ?

Au départ, j'ai travaillé pendant 15
ans dans I'hotellerie et puis, aprés,
avec 3 enfants, les horaires sont
devenues difficiles a gérer et c’est
comme ¢a que je suis entrée dans
ce métier !

Qu’est-ce que vous préférez, dans
ce métier ?

Le contact avec les gens, et les
éléves.

Qu’est-ce que vous aimez le moins
?

La fréquence de travail n'est pas
équilibrée.

3- Professeur d’Arts Plastiques
avec Mme Dubuc

Je suis censée ouvrir I'esprit des
jeunes face a la culture artistique,
a regarder le monde différemment,
avec les yeux des artistes, leur
montrer des références artistiques,
leur permettre d’avoir une vision
plus poétique et les aider a
comprendre des choses, parce
que I'art ca aide a comprendre

4- Professeur
Documentaliste, avec Mme

Argaud - Interview réalisée par
Laurynn et Liona

Ca vous blesse que des éleves
vous appellent cédéithiere ?

Oui, parce que ce n’est pas le
terme ! Je ne suis pas une théiere !
C’est « professeur

documentaliste », normalement,
puisqu’on a le méme diplome que
les professeurs de langue, ou de
francais... Mais

« documentaliste », ca me suffit !

Retrouvez [l’intégralité de ces
interviews sur la version numérique
de notre journal



Q
Disney Pixar, Ratatouille, 2007 &6{92,0
72

Ratatouille est un Disney connu % S 9,

de 2007 qui raconte le vie de ’7)@},(//}6

Rémy, un jeune rat passionné S Oo,)

de cuisine. Il réve de devenir ’8’7!‘

cuisinier, comme le chef

Auguste Gusteau ! Lorsqu'il

arrive a Paris, tout prés du

restaurant de son idole, Rémy

décide de tenter sa chance. En i

cachette, il vient en aide a Jacques Deschamps, Les
Linguini, un jeune cuisinier maladroit. Sa Petits Maitres du grand hétel, 2018
spécialité? La ratatouille!
Ce film parle des métiers culinaires comme Les Petits Maitres du grand hétel, est un film
cuisinier, serveur, ou encore critique culinaire. Il documentaire, réalisé par Jacques Deschamps, et
est émouvant mais reste quand méme sorti en salles en 2018.
humoristique et attachant. Je le conseille a tous : Documentaire, oui, mais pas ennuyeux du tout !! Il a
petits pour le découvrir ou grands pour rappeler été tourné dans le lycée hotelier de Grenoble,
des souvenirs d’enfance. Lesdiguiéres et a pour but de montrer la vie dans cet

établissement.

A l'origine, le réalisateur était logé dans I'hotel
d'application, sans savoir qu'il s'agissait d'un
établissement scolaire. Il a donc été bien surpris de
voir comme les serveurs et serveuses étaient jeunes,
et peu slre.s d'eux... Il les a trouvés tout a fait
charmants, quand il a compris qu'ils étaient en réalité
des éléves qui apprenaient leur métier. Et les murs
rosés de I'hétel, au pied des montages, lui ont
rappelé le film de Wes Anderson, Le Grand Budapest
Hétel... L'envie de filmer cet endroit était née !
Obijectif : que les éléves et les enseignants présentent
le lycée... EN CHANTANT !!!

Stéphane Carrié, Alice Chegaray-Breugnot et
Nicolas Jean, HPI, 2021

HPI est une série policiére d'enquéte, sortie en 2021. Le
personnage principal est Morgane Alvaro, interpété par
Audrey Fleurot. Morgane est consultante dans la police
et résout des enquétes de meurtres, vols... Sa vie est
pleine de rebondissements étant mére de trois enfants,
et ayant un QI de 160, elle fait preuve de beaucoup de
sang froid, dans bien des situations.

J'ai adoré cette série francaise. Il existe aussi une  |EEECL
version américaine (Hight Potential). Je la recommande ‘ /,;WM
a tous ceux qui aiment les séries policiéres, pleines de S

rebondissements ! o7 g ‘
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